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Учебный план 

Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения города 

Когалыма «Цветик - семицветик» на 2024– 2025 учебный год 
 
 

Непосредственно образовательная деятельность 

 

 

Образовательные области 

1 младшая 

группа 

 2 младшая 

группа 

средняя 

групп 

старшая 

группа 

подготовит. 

группа 

2-3 лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 
Количество часов   

нед. год нед. год нед. год нед. год нед. год 

Обязательная часть 

1.Социально-коммуникативное 

развитие 

Организованной деятельности, осуществляется ежедневно в ходе совместной 

деятельности педагога с воспитанниками  

2.Познавательное развитие 1 33 1,5 55 1,5 55 1,5 55 2,5 92 

Окружающий мир. Природа 0,5 17 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

Математические представления. 
Сенсорные эталоны и 
познавательные действия 

0,5 16 1 37 1 37 1 37 2 74 

3.Речевое развитие 2 66 1 37 1 37 2 74 2 74 
Развитие речи. 

Подготовка к обучению грамоте
1
 

2 66 1 37 1 37 2 74 2 74 

4.Художественно-

эстетическое развитие 4 99 4 148 4 148 4 185 4 185 

Музыкальное 2 33 2 74 2 74 2 74 2 74 
Рисование 1 33 1 37 1 37 2 74 2 74 

Лепка 1 33    0,5 19 0,5 19 0,5 19 0,5 19 
Аппликация/ручной труд - -    0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

5.Физическое развитие  

 ул. Бакинская,  43 3 99 3 111     3 111     3 111      3 111 

Физическая культура в помещении  3 99 2 74 2 74 2 74 2 74 
Физическая культура на воздухе

2
 - - 1 37 1 37 1 37 1 37 

пр. Шмидта, 20 3 99 3 111 3 111 3 111 3 111 

Физическая культура в помещении 3 99 2 74 2    74 2 74 2   74 
Бассейн - - 1 37 1    37 1 37 1   37 
Физическая культура на воздухе

2
 - - - - - - - -   - - 

Итого  10 297     10 351   10   351   10,5 425  12,5   462 

Длительность занятий  8-10 мин   12-15 мин    18-20 мин 23-25 мин   28-30 мин 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Познавательное развитие   0,5 19 0,5 19 1 37 1 37 
Региональный компонент: 
-«Экология для малышей»   0,5 19 0,5 19     

- «Наследие Югры: На пути к 
истокам»          0,5     19   0,5 19 

 -Экономическое воспитание
3
       0,5     18 0,5 18 

Физическое  развитие       1   37   2 74 
-Шахматы       1   37 1 37 
-Занятия в бассейне         1 37 

Итого (часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений) 

        2  74 3 111 

Всего (пр. Шмидта, 20)  10   297 10  370   10   370 12,5 499    15,5   573 

Всего (ул. Бакинская, д.43)  10   297 10  370  10   370  12,5 499    15,5   573 
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